
  

         
Menu LUNDI, 8. 4. 2019 MARDI, 9. 4. 2019 MERCREDI, 10. 4. 2019 JEUDI, 11. 4. 2019 VENDREDI, 12. 4.  

2019 
Soupe Soupe aux légumes Soupe de poivrons (A – blé) Soupe de champignons (A – 

blé) 

Soupe au chou, lentilles 

rouges et carottes 

Velouté de tomate au 

basilic (A – blé) 

MENU 1 Filet de poulet - recette 

venant de Ptuj (A – blé), 

pâtes complètes (A – blé), 

petite salade 

Risotto de dinde aux 

légumes, petite salade 

Ragoût de boeuf (A – blé), 

pâtes coquillettes (A – blé, 

D), 

petite salade 

Jambonneuax de poulet 

cuits aux légumes, pommes 

de terre cuites au four, 

petite salade 

Filet de truite aux petits 

légumes (C), pommes de 

terre à la ciboulette, 

petite salade 

MENU 2 – 

végétarien/ 

régime 

allimentaire 

Pâtes complètes (A – blé, 

D), sauce aux tomates et 

aux courgettes, petite 

salade 

Boulettes de soja (A – blé), 

purée de légumes, petite 

salade 

Risotto de printemps, petite 

salade 

Pâtes penne (A – blé, D) en 

sauce de légumes, petite 

salade 

Risotto d'épeautre à la 

courge et aux pois 

chiches (A – blé), petite 

salade 

DESSERT Gâteau au 

chocolat/pomme 

Tarte aux pommes/Poire Banane Yaourt nature/ 

kéfir 

Pomme 

 
Menu PON., 8. 4. 2019 TOREK, 9. 4. 2019 SREDA, 10. 4. 2019 ČETRTEK, 11. 4. 2019 PETEK, 12. 4. 2019 

Juha 

Juha iz mešane zelenjave Paprikina juha (A – pšenica) 
Gobova juha iz mešanih gob 

(A – pšenica) 

Zeljna juha z rdečo lečo in 

korenjem 

Paradižnikova juha s 

svežo baziliko (A – 

pšenica) 

MENU 1 Piščančji file po ptujsko (A 

– pšenica), polnozrnati 

špageti (A – pšenica), mala 

solata 

Rižota s puranom in  

zelenjavo, mala solata 

Ragu iz govejega mesa (A – 

pšenica), testenine polžki (A 

– pšenica, D), mala solata 

Pečena piščančja krača z 

zelenjavo, pečen krompir, 

mala solata 

File postrvi z zelenjavo 

(C), drobnjakov krompir, 

mala solata 

MENU 2 – 

vegi ali za 

alergike 

Polnozrnati špageti (A – 

pšenica, D) z omako iz 

bučk in paradižnika, mala 

solata 

Sojini polpeti (A – pšenica), 

zelenjavni pire, mala solata 

Spomladanska rižota, mala 

solata 

Testenine peresniki (A – 

pšenica, D) z zelenjavno 

omako, mala solato 

Pirina rižota z bučo in 

čičeriko (A – pšenica), 

mala solata 

SLADICA Čokoladna torta/Jabolko Jabolčna pita/Hruška Banana Navadni jogurt/Kefir Jabolko 



 

Legenda alergenov, ki so sestavine v pripravljenih jedeh: 

LISTE DES 14 ALLERGÈNES ALIMENTAIRES MAJEURS:  

 

A - kosmiči in žito, ki vsebuje gluten/Céréales contenant du gluten, B – 

raki/Crustacés ,  

C – ribe/Poissons,  

D – jajca/Oeufs,  

E – soja/Soja,  

F - mleko in laktoza/Lait et produits à base de lait (y compris de lactose),  

G - oreščki (lešniki, mandlji, pistacije)/Fruits à coques (amandes, noisettes, 

noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, pistaches),  

H – arašidi/Arachides,  

I – zelena/Céleri,  

K – gorčica/Moutarde,  

L – sezam/Graines de sésame,  

M – mehkužci/Mollusques,  

O - lupinus - volčji bob/Lupin et produits à base de lupin,  

P - žveplov dioksid in sulfiti/Anhydride sulfureux et sulfites 

 

 


